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K6szonjlik, hogy az IQB Medical vallalat egészségiigyi megoldasai irant érdeklodik

Az IQB Medical RC Egészségkdzpontban kellemes, budai koérnyezetben varjuk gyégyulni vagyd vagy
sz(irésre, kivizsgdlasra érkezé pacienseinket. Orvos csapatunk mindegyike kimagaslé szakmai
képzettséggel és tapasztalattal rendelkezik. Egészségkdzpontunk szamos modern diagnosztikai eszkozzel
felszerelt. A rugalmas és koltséghatékony szlir6csomagjaink kialakitasat a szdmos szakrendelésiink, a gyors
labordiagnosztika és a fejlett képalkotd diagnosztika harmas pillére teszi lehet6vé.

Vallalatra szabott egyedi megoldasok

Vallalati partnereink rugalmassdgunk, kivadld testre szabott szolgaltatdsaink és redlis araink miatt
valasztanak bennlinket. Hazai és nemzetkozi vallalatok a foglalkozas-egészségiigyi feladatok mellett
gyakran a vdllalat teljes korld egészségligyi feladatainak ellatdsdt bizzak rank. Egészségiigyi
szolgdltatasainkat cafetéria programon keresztil vagy akar foglalkozas egészségiigyi elemként is igénybe
vehetik. Nagyvallalatoknak egészségligyi szolgaltatas mellett egészségligyi tandcsadast is végziink. Vallalati
partnereink részére egyedi igényeknek megfelel6 szlir6csomagokat ajanlunk, amelyek ma az orszag egyik
legjobb ar-érték aranyu szolgaltatdsainak szamitanak.

Teljes kori, mindségi szolgaltatas — azonnali diagnosztika és terapia egy helyen

Szakrendeléseinken elsésorban a vallalati és lakossagi ligyfelek korében legnépszer(ibb szakteriletek,
orvosi hianyszakmadk taldlhatéak meg, és teljes korld szolgdltatast nydjtunk a labordiagnosztika, és
képalkoté diagnosztikai teriletén is. Rontgen, labor- és ultrahangdiagnosztika azonnal idépontokkal
elérhetd klinikankon.

Egészségkdzpontunk a kdnnyen megkdzelithet6 Rézsadomb Centerben talalhatd, ahol parkolni ingyenesen
a bevasarlé kozpont koril 1évé parkoldkban lehetséges, illetve mélygardzsban lévd parkoldhelyek is
elérhet6ek, amelyek parkolddij ellenében vehet6k igénybe.

Az MBH Egészségpénztar partnereként kedvez§ ajanlatokat és jelent6s kedvezményeket biztositunk
megrendel8ink részére. Bizunk benne, hogy hamarosan Onéket is elégedett partnereink kdzétt tarthatjuk
szamon.

Udvozlettel:

Dr. Kassai Akos Ph.D.
tulajdonos
IQB Medical Kft.
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Az IQB Medical RC Egészségkdzpontban lehetdség van egyedi sz(irési programjaink igénybe vételére. Vallalati
partnereink bévitett foglalkozas-egészségligyi vizsgalat keretében veszik igénybe a preventiv vizsgalatokat. A
biztositasoktdl eltéréen csak azt a vizsgalatot kell kifizetni, amelyen részt vett a dolgozé és mivel foglalkozas-
egészségligyi ellatas torténik, igy a szlirévizsgdlat teljesen adémentes. Egységes csomagok vasarldsa helyett
lehetdség van egyéni, egészségligyi kockazatfelmérés alapjan 5 éves egyéni szlirprogramok kialakitasara és
elvégzésére is. A cél az, hogy a paciens egyéni egészségligyi kockazatait életmddbeli valtoztatasokkal, illetve
szlir6vizsgalatokkal csokkentsiik. Ebben az esetben sincs bizonytalansag a sz(lirések araval kapcsolatban mert
korosztalyonként fix ar mellett végezzik a szliréseket.

INTEGRALT FOGLALKOZAS-EGESZSEGUGY

PRIVATE HEALTH, . A B A e A
GENETICS SZUROVIZSGALAT SZUROVIZSGALAT SZUROVIZSGALAT

ALAPCSOMAG 40 EVES KOR 40-50 EVES KOR 50 EVES KOR
MINDEN ELETKOR ALATT KOzOTT FELETT

A konstrukcid lényege, hogy a partner munkavallaléi az elsé évben részt vesznek egy specialis, csak nalunk
elérhet6, megel6z6 orvostan szakorvos 4dltal Osszeallitott programban (PRIVATE HEALTH, GENETICS),
amelynek eredményeként elkészitjik a munkavallalék egyéni egészségligyi kockdazati profiljat. Kialakitasra
kerlil egy 5 éves egészségterv valamint egy 5 éves egyéni sz(irési terv.

Dijak Ft/f6
SZUROVIZSGALAT SZUROVIZSGALAT B SZUROVIZSGALAT
< < PRIVATE 3 A A
LETSZAM e 40 EVES KOR 40-50 EVES KOR 50 EVES KOR
ALATT KOzZOTT FELETT

1-50 féig 49.900 99.750 131.250 162.750
51-100 féig 47.400 94.800 124.700 154.250
101-200 féig 45.050 90.050 118.500 146.200
201--500 f3ig 42.800 85.550 112.550 138.550
500 &8l 40.650 81.250 106.950 131.350

IQB MEDICAL GENETICS: 279.000 Ft/f6 - 5 f6t6l: 199.000 Ft/f6
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INTEGRALT FOGLALKOZAS- EGESZSEGUGY

A szlirGvizsgdlat els6 |épése a munkavallalé egyéni kockazati profiljanak meghatarozasa.

1. PRIVATE HEALTH
Az egészségligyi kockazatokat a pdciens csaladi és személyes anamnézise, életmddja,
belgydgydszati és laborvizsgdlati eredményeinek felhaszndlasaval hatarozzuk meg.

2. GENETICS
A Private Health csomag vizsgalati elemein tul az egyéni egészségligyi kockdzatokat a paciens
géntérképének (WES), felhasznalasaval hatarozzuk meg.

A kockazati profil kialakitasat kovet6en allitjuk 6ssze a paciens egészség- és 5 éves szlirési program
tervét. Javaslatainkat kivald orvoscsapatunk allitja 6ssze. Ez a csapat megel6z6 orvostan szakorvosbdl,
labormedicina illetve genetikus szakorvosokbdl all.

Az Ot éves szlir6vizsgalati program az alabbi
diagnosztikai elemeket tartalmazza*

= Belgydgyaszati alapvizsgalat
= EKG vizsgalat

= Alap laborvizsgalat

= D-vitaminszint mérés

=  OGTT, inzulinszint, hugysavszint
= Hgbalc

= CRP

=  PSA tumormarker

=  TSH (pajzsmirigy)

= Székletvér szlirés

=  M2-PK tumormarker

= Stressz sz(irés

= Két iranyud mellkasrontgen tiddszdrési céllal
» Fil-orr-gégészeti szlirés

= Szemészeti szakorvosi vizsgdlat

= Hasi- és kismedencei ultrahang

= EmIlG ultrahang diagnosztika

= Uroldgia

* Melandma szlrés

= Kardioldgia vizsgalat

» Erdoppler vizsgalat

= ABPM

= Holter-EKG

» Mammografia

= Osteodezitometria (Csonts(ir(iség-mérés)

= Dietetikai tanacsadas

= N@gyodgyaszati sz(irGvizsgalat citoldgiaval és ultrahanggal + 29.000 Ft/f6

*Korosztdly és nem szerint valtozé frekvencidval.
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Magyarorszagon kizardlag az IQB Medical kinal genetikai
alapu, egyénre szabott, hosszu tavu szliroprogramot

A piacon egyetlen olyan szlir6program, amely egyéni egészségligyi kockazati profil meghatarozdsa utan
egyénre szabott hosszU tavu egészségligyi kockdazatkezelést valdsit meg. Az egészségmegbrzé és
egészségfejlesztési terv szakmai protokollja alapjan az egyéni vizsgdlati rend miatt novekszik a sz(irés
hatékonysaga és a korai felismerés lehetGsége.

A programban a kiemelt kockdzatu krénikus betegségek megel6zésére és korai diagnosztikajara
koncentralunk. Ilyen betegségek példdul a daganatos betegségek, sziv- és érrendszeri megbetegedések,
anyagcsere problémak, cukorbetegség. Ezek az egészségligyi problémdk azok, amelyek a joéléti
tarsadalmakban él6 emberek szamara a legnagyobb egészséglgyi kihivast jelentik.

IQB Medical Private Health elemei
Egyéni egészségligyi kockazati profil, egészségterv és 5 éves sz(irési program terv kialakitasa:

J Egyéni egészségligyi kockdzati profil meghatarozasa
J 5 éves egészségterv kialakitdsa
. 5 éves egyéni sz(irési terv

IQB Medical Genetics:

Egyéni egészségligyi kockazati profil, egészségterv és 5 éves szlirési program terv kialakitasa genetikai
kockazati profil felméréssel:

e |QB Medical Private Health elemei

e 59 kiemelt fontossagu gén elemzése, amelyeket az American College of Medical Genetics and
Genomics orvosilag kiemelt fontossagunak és elvaltozas esetén kezelési javaslattal latott el

e Genetikai szlirés a gyakori krénikus betegségekre, pl. gyakori daganatok, sziv- és érrendszeri
betegségek, ll-es tipusu cukorbetegség

e Fitness és wellnes Osszefoglald, tudomanyosan megalapozott egyéni egészségmegG6rzési javaslatokkal

Az egyéni egészségligyi kockazatokat csaladi és személyes anamnézis, életmod és laborvizsgalati
eredményeinek és genetikai csomag valasztasa esetén a géntérkép (WES), felhaszndalasdval hatarozzuk meg.
LehetGség van az els6 éves teljes szlirGprogram vizsgalatainak eredményeit is figyelembe venni az egyéni
egészséglgyi kockazati profil megalkotasahoz és a szlir6program kialakitasahoz.
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